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Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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нед.  
22 

нед.  
16,5 

нед.  
18,5   

нед.   

+    

УП  

2,5   

нед.   

ПП    
2 нед. 

13   

нед.   

+    

УП   
3   

нед.    

14   

нед.   

+    

УП   
2   

нед.   

ПП   

7,5 

нед. 

9   

нед.   

+    

УП   
2   

нед.   

ПП   

5 

нед. 

9   

нед.   

+    

УП   
2   

нед.   

ПП   

2 нед. 

ПДП 

4 нед. 

1 2         3 4 5 6 7 8 9 80% 20%                 

О.00 Общеобразовательный цикл 0./10./4.   1476 804 1404 0 0 0 72 1476 0 612 712 80           
ОУП.00 Общие учебные предметы 0./10./4.   1476 804 1404 0 0 0 72 1476 0 612 712 80           

ОУП.01 Русский язык      2   160 102 142       18 160   68 74             

ОУП.02.01 Литература    3*     172 88 172         172   50 50 72           

ОУП.02.02 Родная литература   3*     32 6 32         32   16 8 8           
ОУП.03 История      2   178 46 160       18 178   68 92             
ОУП.04 Обществознание   2     136 36 136         136   68 68             

ОУП.05 Основы безопасности и защита Родины   2     68 20 68         68   34 34             

ОУП.06 География   2     68 30 68         68   34 34             
ОУП.07 Математика   1 2   178 100 160       18 178   68 92             
ОУП.08 Физика   2     68 34 68         68   34 34             
ОУП.09 Химия   1     36 18 36         36   36               
ОУП.10 Биология     2   86 48 68       18 86   34 34             
ОУП.11.01 Иностранный язык   2*     60 60 60         60   18 42             
ОУП.11.02 Второй иностранный язык   2*     32 32 32         32   16 16             



ОУП.12 Физическая культура 1 2     92 92 92         92   34 58             
ОУП.13 Информатика    2     78 70 78         78   34 44             

ОУП.14 

Учебно-проектная деятельность, в том 

числе выполнение индивидуального 

итогового проекта 

  2     32 22 32         32     32   
          

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 2./0./2.   458 180 398 0 0 24 36 458 0     168 86 66 24 20 58 

СГ.01 История России     4   86 10 64     4 18 86       36 32         

СГ.02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
    5   120 40 94     8 18 120       30 30 42       

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 3       72 10 64     8   72       72           

СГ.04 Физическая культура 3-8       144 110 144         144       30 24 24 24 20 22 

СГ.05 Основы финансовой грамотности  8       36 10 32     4   36                 36 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 3/8./1   800 484 676 0 12 94 18 731 69   80 290 214 40 38 0 120 

ОП.01 Основы педагогики     3*   91 36 58   6 18 9 91       82           

ОП.02 Основы психологии     3*   81 32 48   6 18 9 81     32 40           

ОП.03 
Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями 
  8     40 28 36     4   40                 40 

ОП.04 

Русский язык и культура 

профессиональной коммуникации 

педагога 

  3     36 28 34     2   36       36           

ОП.05 
Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена 
  4     72 32 66     6   72       36 36         

ОП.06 

Проектная и исследовательская 

деятельность в профессиональной 

сфере 

  6     78 52 72     6   57 21         40 38     

ОП.07 

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности  

3       36 30 30     6   36       36           

ОП.08 
Математика в профессиональной 

деятельности учителя 
  3     36 26 32     4   36       36           

ОП.09 Психология общения   8     38 24 36     2   38                 38 

ОП.10 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
8       42 26 40     2   42                 42 

ОП.11 Основы специальной психологии   4     58 40 52     6   58       24 34         

ОП.12 Основы олигофренопедагогики   4*     36 22 32     4   36         36         



ОП.13 Основы сурдопедагогики   4*     36 22 32     4   36         36         

ОП.14 Основы тифлопедагогики   4*     36 22 32     4   36         36         

ОП.15 Основы логопедии   4*     36 22 32     4   36         36         

ОП.16 
Каллиграфия                                                  

ГБОУ АО «СКОШ №31»  
2       48 42 44     4     48   48             

П.00 Профессиональный цикл 6./11./10   2990 2414 1492 1116 32 170 180 2194 796     56 528 470 784 538 434 

ПМ.01 

Педагогическая деятельность по 

проектированию, реализации и 

анализу процесса обучения в 

начальных классах, в том числе для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

2./4./5 7 1546 1194 872 468 14 102 90 1386 160     56 448 348 374 230 0 

МДК.01.01 

Теоретические основы организации 

обучения в начальных классах, в том 

числе для обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

    4   136 86 102   2 12 20 120 16       116         

МДК.01.02 
Русский язык с методикой 

преподавания    
4* 

7* 
5*   284 210 250   2 20 12 240 44     56 66 76 56 18   

МДК.01.03 
Детская литература с практикумом по 

выразительному чтению 
    6   122 68 86     16 20 102 20         44 58     

МДК.01.04 Математика с методикой преподавания 
  

4* 

7* 
5*   222 164 190   2 18 12 172 50       98 66 32 14   

МДК.01.05 
Естествознание с методикой 

преподавания 
4   6   138 90 104   2 12 20 108 30       42 50 26     

МДК.01.06 
Обществознание с методикой 

преподавания 
  7*     50 32 38   2 8 2 50             28 20   

МДК.01.07 
Методика обучения технологии с 

практикумом 
  7     84 56 72   2 8 2 84             48 34   

МДК.01.08 
Теория и методика физического 

воспитания с практикумом 
  5     42 20 30   2 8 2 42           40       

УП.01 Учебная практика 5 7*     198 198   198       198         54 72 36 36   
ПП.01 Производственная практика   7*     270 270   270       270         72   90 108   



ПМ.02 

Педагогическая деятельность по 

проектированию, реализации и 

анализу внеурочной деятельности в 

начальных классах, в том числе для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

1./2./1 6 228 166 110 72 6 22 18 228 0     0 50 90 70 0 0 

МДК.02.01 

Основы организации внеурочной 

деятельности (в научно - 

познавательной области деятельности) 

  6     156 94 110   6 22 18 156 

      

  50 54 34     

УП.02 Учебная практика 5       36 36   36       36           36       

ПП.02 Производственная практика   6     36 36   36       36             36     

ПМ.03 

Воспитательная деятельность, 

включая классное руководство в 

начальных классах, в том числе для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

1./1./1 7 256 206 114 108 4 12 18 256 0     0 0 0 108 130 0 

МДК.03.01 

Современные программы и технологии 

воспитания обучающихся, в том числе 

с ограниченными возможностями 

здоровья 

  7*     81 54 64   2 6 9 81   

    

      40 32   

МДК.03.02 

Теоретические и методические основы 

деятельности классного руководителя в 

начальных классах, в том числе для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

  7*     67 44 50   2 6 9 67   

    

      32 26   

УП.03 Учебная практика 6       36 36   36       36             36     

ПП.03 Производственная практика   7*     72 72   72       72               72   

ПМн.04 

Преподавание предметов 
художественно-эстетического цикла 
в начальных классах, в том числе 
для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (по выбору) 

0./1./1 8 224 180 112 72 2 20 18 180 44     0 0 0 0 60 146 

МДК 04.01 

Теоретические и методические основы 
преподавания предметов 
художественно-эстетического цикла в 
начальной школе с практикумом 

  8*     152 108 112   2 20 18 108 44             60 74 

УП.04 Учебная практика   8*     36 36   36       36                 36 

ПП.04 Производственная практика   8*     36 36   36       36                 36 



ПМ.05 
Выполнение работ по должности 

служащих "Вожатый" 
1./2./1 7 234 204 64 144 0 8 18 0 234     0 0 0 200 16 0 

МДК.05.01 

Теоретические и практические основы 

сопровождения деятельности 

временного детского коллектива в 

организациях отдыха детей и их 

оздоровления  

  7   7 90 60 64     8 18   90           56 16   

УП.05 Учебная практика 6       36 36   36         36           36     

ПП.05 Производственная практика   6     108 108   108         108           108     

ПМц.06 

Педагогическая деятельность 

учителя начальных классов в 

условиях электронной 

информационно-образовательной 

среды   ГБОУ АО «СКОШ №31»  

1./1./1 8 358 320 220 108 6 6 18 0 358       30 32 32 102 144 

МДК.06.01 

Теория и практика педагогической 

деятельности учителя начальных 

классов в условиях электронной 

информационно-образовательной 

среды  

5 8*     250 212 220   6 6 18   250       30 32 32 66 72 

УП.06 Учебная практика   8*     72 72   72         72             36 36 

ПП.06 Производственная практика   8*     36 36   36         36               36 

ПДП.00 

Производственная практика по 

профилю специальности 

(преддипломная) 

    144     144       144 
                

  

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация 
        216                                 

Итого: 11 29 17   5940 3882 3970 1116 44 288 306 4859 865 612 792 594 828 576 846 558 612 

 

 

 

Государственная итоговая аттестация:  

1. Защита дипломного проекта (работы) − 4 недели 

2. Демонстрационный экзамен − 2 недели 

В
се

г
о

 

Дисциплин и МДК 4302 612 792 594 702 468 504 306 324 

Учебной практики 414    54 108 108 72 72 

Производственной практики 558    72  234 180 72 

Производственной практики по 

профилю специальности 
144        144 

Экзаменов 17  4 1 2 2 3 3 2 

Дифференцированных зачетов 29 2 7 3 4 1 4 4 4 

Зачетов 11  1 2 1 3 2  2 
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