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Объем образовательной программы в 

академических часах 
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Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 

I курс II курс III курс 

1 сем. 2 сем. 3 сем.   4 сем.  5 сем.  6 сем.  
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я 17 нед.  19,5 

нед.    

+   УП   

1 нед.  

ПП  2 

нед. 

12 нед.  

+ УП  

2 нед. 

ПП 2 

нед. 

14,5 

нед. + 

УП  1 

нед.  

ПП 8 

нед. 

10,5 

нед. +  

УП 

2,5нед.  

ПП  3 

нед. 

8,5 нед.  

+   УП 

1,5 нед. 

ПП  3 

нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 70% 30% 14 15 16 17 18 19 

СГ.00 
Социально-гуманитарный 

цикл 
2./1./1.   452 180 406 0 0 28 18 450 2 174 94 52 42 16 56 

СГ.01 История России     2   90 10 64     8 18 90 0 40 32         

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

  4     108 40 100     8   108 0 32 29 26 21     

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
1       72 10 64     8   72 

0 
72           

СГ.04 Физическая культура 1-6       146 110 146         144 2 30 33 26 21 16 20 

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности  
6       36 10 32     4   36 

0 
          36 

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
4./6./3   1032 644 823 0 3 152 54 574 458 306 244 114 76 116 122 

ОП.01 

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации  

  1     38 30 36     2   36 2 38           

ОП.02 Основы педагогики     2*   95 62 78     8 9 81 14 66 20         



 

 

 

ОП.03 Основы психологии     2*   87 42 72     6 9 87 0 58 20         

ОП.04 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
  2     72 32 66     6   72 0 36 36         

ОП.05 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере 

5       58 44 54     4   42 16       26 32   

ОП.06 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности  

2       52 42 46     6   36 16 32 20         

ОП.07 

Основы обучения лиц с 

особыми образовательными 

потребностями 

  6*     66 18 48     18   36 30         28 38 

ОП.08 
Основы возрастной и 

педагогической психологии 
    2   82 30 37     27 18 54 28 40 24         

ОП.09 Детская психология     3*   69 38 40   1 19 9 45 24   34 26       

ОП.10 Дошкольная педагогика     3*   85 34 57   1 18 9 85 0   50 26       

ОП.11 
Психология общения 

1       36 22 27   1 8   
0 36 

36           

ОП.12 

Практикум по 

планированию реализации  

образовательной  

программы дошкольного 

образования 

  6*     48 40 42     6   

0 48 

          48 

ОП.13 Хоровой класс 3       66 60 60     6   
0 66 

  40 26       

ОП.14 
Ритмика и основы 

хореографии 
  4     56 50 50     6   

0 56 
    36 20     

ОП.15 

Психолого-педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ 

в условиях ДОУ 

  5     52 40 46     6   

0 52 

      30 22   



 

 

 

ОП.16 

Основы логопедии с 

практикумом по 

звукопроизношению 

  6*     70 60 64     6   0 70         34 36 

П.00 Профессиональный цикл 4./15./8.   2620 2134 1438 1080 14 88 144 1796 806 132 472 410 728 444 290 

ПМ.01 

Организация мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья и 

физического развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

1./2./1 3 350 276 203 108 1 20 18 270 80 132 138 62 0 0 0 

МДК.01.01. 

Медико-биологические и 

социальные основы 

здоровья   1   3 42 24 36       6 42 0 36 

      

    

МДК.01.02. 

Теоретические и 

методические основы 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

  3*   3 108 80 85   1 16 6 78 30 50 36 16 

  

    

МДК.01.03. 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков 

  3*   3 92 64 82     4 6 42 50 46 30 10 

  

    

УП.01 Учебная практика 2       36 36   36       36 0 
  36     

    

ПП.01 Производственная практика    3*     72 72   72       72 0 

  36 36   

    

ПМ.02 

Организация различных 

видов деятельности детей в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

1./4./1 4 513 412 340 144 3 8 18 384 129 0 258 96 141 0 0 

МДК 02.01 

Психолого-педагогические 

основы общения детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

  2   4 44 34 38     2 4 40 4   40         



 

 

 

МДК 02.02 

Теоретические и 

методические основы 

организации игровой 

деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста с 

практикумом 

  4* 

 

4 109 80 100   2 4 3 63 46   41 28 37     

МДК 02.03 

Теоретические и 

методические основы 

самообслуживания и 

трудовой деятельности 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

  2*   4 40 24 36       4 40 0   36         

МДК 02.04 

Теоретические и 

методические основы 

организации продуктивных 

видов деятельности с 

практикумом 

  4*   4 137 100 130   1 2 4 58 79   69 32 32     

МДК.02.05 

Теоретические и 

методические основы 

организации музыкальной 

деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста 

  2*   4 39 30 36       3 39 

0 

  36         

УП.02 Учебная практика 3       36 36   36       36 
0 

  
  36   

    

ПП.02 Производственная практика   4*     108 108   108       108 
0 

  
36   72 

    

ПМ.03 

Организация процесса 

обучения по основным 

общеобразовательным 

программам дошкольного 

образования 

1/3./1. 5 738 624 364 324 6 26 18 558 180 0 76 146 342 156 0 

МДК 03.01 

Теория и методика развития 

речи детей раннего и 

дошкольного возраста 

  5*   5 106 80 98   2 2 4 76 30     40 42 20   

МДК 03.02 

Теория и методика 

формирования 

элементарных 

математических 

представлений у детей 

раннего и дошкольного 

  5*   5 100 70 80   2 14 4 40 60     24 44 28   



 

 

 

возраста 

МДК 03.03 

Теория и методика 

экологического образования 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

  5*   5 104 70 94   2 4 4 40 64   

  

24 40 36   

МДК 03.04 

Теория и методика 

ознакомления  с 

социальным миром детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

  3   5 39 30 36       3 39 0   14 22       

МДК 03.05 

Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению  

  2   5 65 50 56     6 3 39 26   62         

УП.03 Учебная практика 4       36 36   36       36 0       36     

ПП.03 Производственная практика   5*     288 288   288       288 0     36 180 72   

ПМ.04 

Организация 

воспитательного процесса 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

ДОО 

0./1./1 5 210 172 116 72 2 2 18 210 0 0 0 34 56 102 0 

МДК 04.01 

Теоретические и 

методические основы 

процесса воспитания детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

  5*   5 138 100 116   2 2 18 138 0     34 56 30   

УП.04 Учебная практика   5*     36 36   36       36 0         36   

ПП.04 Производственная практика   5*     36 36   36       36 0         36   



 

 

 

ПМ.05 

Организация 

взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) детей и 

сотрудниками ДОО по 

вопросам развития и 

образования детей 

0./1./1. 6 164 132 69 72 0 5 18 164 0 0 0 0 0 32 114 

МДК 05.01 

Теоретические и 

методические основы 

организации 

взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) детей и 

сотрудниками ДОО по 

вопросам развития и 

образования детей 

  6*   6 92 60 69     5 18 92 0         32 42 

УП.05 Учебная практика 
  

6*     36 36   36       36 0         
  36 

ПП.05 Производственная практика   6*     36 36   36       36 0           36 

ПМ н. 06 

Организация процесса 

разработки и реализации 

образовательной программы 

в области физического 

развития 

1./1./1. 6 192 154 100 72 0 2 18 174 0 0 0 0 30 72 72 

МДК 06.01 

Теоретические и 

методические основы 

разработки и реализации 

парциальной программы в 

области физического 

развития с практикумом 

  6*   6 120 82 100     2 18 102 0       30 36 36 

УП.06 Учебная практика 5       36 36   36       36 0         36   

ПП.06 Производственная практика    6*     36 36   36       36 0           36 

ПМц.07 

Педагогическая 

деятельность в условиях 

электронной 

информационно-

образовательной среды 

ДОУ 

0./1./1. 6 291 242 186 72 1 14 18 18 273 0 0 0 87 82 104 



 

 

 

МДК.07.01 

Теоретические и 

методические основы 

применения электронных 

средств обучения в ДОУ 

  6*   6 219 170 186   1 14 18 18 201       87 64 50 

УП. 07 Учебная практика   6*     36 36   36       0 36         18 18 

ПП. 07 
Производственная практика 

  6*     36 36   36       0 36           36 

ПМп.08 

Освоение вида  

деятельности по должности 

служащих "Фитнес-

инструктор" 

1.1./1. 4 162 122 60 72 1 11 18 18 144 0 0 72 72 0 0 

МДК 08.01 

МДК.04.01. Выполнение 

работ по должности 

служащих: "Фитнес 

инструктор" 

  4*   4 90 50 60   1 11 18 18 72     36 36     

УП.08 Учебная практика  3 
 

    36 36   36       0 36     36       

ПП.08 Производственная практика   4*     36 36   36       0 36       36     

ПДП.00 

Производственная практика 

по профилю специальности 

(преддипломная) 

        144     144       144 0 

          

144 

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация 
        216               

            
  

Итого: 11 19 12   4464 2958 2667 1080 17 268 216 2964 1266 612 810 576 846 576 612 

 

Государственная итоговая аттестация: 

  

Дисциплины и МДК 
2952 612 702 432 522 378 306 

 

1. Защита дипломного проекта (работы) - 4 недели 

  

Учебная практика 288 0 36 72 36 90 54 

 

2. Демонстрационный экзамен - 2 недели 

  

Производственная практика 792 0 72 72 288 108 252 

          

Экзамены 12 0 3 2 2 2 3 

          

Дифференцированные 

зачёты 19 2 4 2 4 3 4 

          

Зачёты 11 2 2 3 1 2 1 
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