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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Охрана труда» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.03 Охрана труда является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 35.01.28 

Мастер столярного и мебельного производства 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01; ОК 02; ОК 

05; ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код знаний Знания 

ПК 1.3 У 1.3.02 Применять правила 

безопасности труда 

и производственной 

санитарии при 

выполнении 

столярных работ 

З 1.3.01 Правила безопасности 

труда и 

производственной 

санитарии при 

выполнении 

столярных работ 

ОК 01 Уо 01.03 Определять этапы 

решения задачи 

Зо 01.03 Алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

Уо 01.09 Оценивать результат 

и последствия своих 

действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

наставника) 

Зо 01.06 Порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Уо 02.02 Определять 

необходимые 

источники 

информации 

Зо 02.03 Формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации 

ОК 05 Уо 05.01 Грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.02 Правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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ОК 09 Уо 09.02 участвовать в 

диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы 

Зо 09.02 основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

лабораторные работы  

практические занятия  12 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда 22/ 8  

Тема 1.1.  

Система 

законодательных 

актов, норм и правил в 

области охраны труда 

Содержание 4  

1. Правовые и организационные основы охраны труда на 

предприятии. 2 
ПК 1.3. 

ОК 01 

КК 1, КК 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Составление конспекта «Дисциплина труда работников» на 

основе Трудового кодекса РФ. 

2 
ПК 1.3. 

ОК 01 

КК 1, КК 2 

Тема 1.2 

Общие требования 

безопасности труда в 

производственном 

процессе 

Содержание 8  

1. Меры безопасности при погрузочно-разгрузочных 

работах 
2 

ОК 02 

КК 1, КК 2 

2. Техника безопасности при работе механизированным 

инструментом 
2 

ПК 1.3. 

ОК 01 

КК 1, КК 2 

3. Меры безопасности при работе с антисептиками, 

работе в сушильных цехах и камерах 
2 

ПК 1.3. 

ОК 01 

КК 1, КК 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1. Практическое занятие 1. Техника безопасности при работе 

ручным инструментом 2 
ПК 1.3. 

ОК 01 

КК 1, КК 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3 

Производственный 

Содержание 4  

1. Виды производственных травм и профессиональных 

заболеваний. Классификация несчастных случаев. 
2 

ПК 1.3. 

ОК 01 

https://pandia.ru/text/category/antiseptik/
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травматизм. 

Расследование и учет 

несчастных случаев на 

производстве 

КК 1, КК 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1. Практическое занятие 2. Выполнение задания по 

расследованию несчастного случая на производстве 2 
ПК 1.3. 

ОК 01 

КК 1, КК 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.4  

Оказание доврачебной 

медицинской помощи 

пострадавшим при 

несчастных случаях на 

производстве 

Содержание 6  

1. Освобождение человека от действия электрического тока. 

Оказание первой помощи пострадавшему от действия 

электрического тока 

2 
ОК 05 

КК3, КК 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

1. Практическое занятие 3. Оказание первой помощи 

пострадавшим при несчастных случаях на производстве 
4 

ОК 05 

КК3, КК 4 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Общие правила безопасности 8 / 4  

Тема 2.1 

Идентификация и 

воздействие на 

человека негативных 

факторов 

производственной 

среды  

Содержание 4  

1. Опасные и вредные производственные факторы. Химические 

негативные факторы, их классификация и нормирование 2 
ОК 01 

КК 1, КК 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1. Практическое занятие 4. Идентификация негативных факторов 

производственной среды для конкретного рабочего места. 2 
ОК 05 

КК3, КК 4 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2 

Средства и методы 

повышения 

безопасности 

технических средств и 

технологических 

процессов 

Содержание 4  

1. Защита человека от вредных и опасных факторов производства 
2 

ОК 02 

КК 1, КК 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1. Практическое занятие 5. Анализ вредных 

производственных факторов, их влияние и защита. 
2 

ОК 02 

КК 1, КК 2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности 4/0  

Тема 3.1 Содержание 4  
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Обеспечение 

комфортных условий 

для трудовой 

деятельности 

1. Микроклимат помещений 
2 

ОК 09 

КК3, КК 4 

2. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата. 
2 

ОК 09 

КК3, КК 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Охрана труда», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по профессии 35.01.28 Мастер столярного и мебельного производства 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Охрана труда и техника безопасности : учебник для СПО /Г. И. Беляков. – 3-е 

изд., перераб. и доп.  – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 404 с. – (Проф.образование). – 

Гриф УМО СПО 

2. Охрана в строительстве : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования 

/ О. Н. Куликов, Е. И. Ролин. – 13-е изд., испр. – М. :ИЦ «Академия», 2021. – 416 с. – 

(Проф.образование. Строительство).  

2.  Охрана труда и промышленная экология : учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / В. Т. Медведев и др. – 7-е изд., стер. – М. :ИЦ «Академия», 2018. – 

416 с. – (Проф.образование. Электротехника). -  Рекомендовано ФГАУ "ФИРО". 

3.2.2. Основные электронные издания 

1.http://ohrana-truda.ucoz.ru  Законодательные нормативные правовые акты, 

нормативные документы по охране труда.  

2.http://trudohrana.ru  Информационный портал по охране труда.   

3.http://www.otipb.narod.ru/index.htm  Охрана труда и пожарная безопасность.   

4.http://ohranatru-da.ru / Информационный портал «Охрана труда в России» 

5.http://oxtrud.narod.ru Справочник «Охрана труда» 

6.http://rospotrebnadzor.ru / Роспотребнадзор Россиии 

7.http://www.school.edu.ru default.asp Российский образовательный портал 

3.2.3. Дополнительные источники  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

контроля 

О воздействии негативных 

факторов на человека; 

О правовых, нормативных и 

организационных основах 

охраны труда в организации. 

Применяет методы и 

средства защиты от 

опасностей технических 

систем и технологических 

процессов, 

ориентируется в правовых, 

нормативных и 

организационных основах 

охраны труда в 

организации,  

анализирует 

травмоопасные и вредные 

факторы в 

профессиональной 

деятельности, 

правильно пользуется 

экобиозащитной техникой 

Анализ выполнения 

практических заданий 

Применять методы и средства 

защиты от опасностей 

технических систем и 

технологических процессов; 

Обеспечивать безопасные 

условия труда в 

профессиональной 

деятельности; 

Анализировать травмоопасные 

и вредные факторы в 

профессиональной 

деятельности; 

Использовать экобиозащитную 

технику 

Применяет методы и 

средства защиты от 

опасностей технических 

систем и технологических 

процессов, 

ориентируется в правовых, 

нормативных и 

организационных основах 

охраны труда в 

организации,  

анализирует 

травмоопасные и вредные 

факторы в 

профессиональной 

деятельности, 

правильно пользуется 

экобиозащитной техникой 

 Методы: устный опрос 

(индивидуальный и 

фронтальный), письменный 

опрос. 

Анализ выполнения 

тестового задания 
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