
ДИСТАНТ 

1 корпус     Расписание занятий преподавателей (1 полугодие 2022-2023 уч. г.)  Суббота 5 ноября 

ФИО 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 каб. 

Абакумова Е.А. 31 31 31 31(9) 31(9) 31(9)        

Абрамовская И.А.              

Алексеева А.Ю. 21 21 21 21(9) 21(9) 21(9) 31 31      

Алиева О.В.              

Балуева А.М.              

Белова С.В.        34(9) 34(9)     

Великанова М.И. 24 24 54(1) 54(1) 34(9) 34(9) 34(9)       

Волкова А.В.              

Воронцова Е.Н.              

Герасимова О.Н.   24 24 24(9) 24(9) 24(9)       

Гессе С.В.              

Голубев В.В.              

Голубева Л.В.              

Горохова Л.С.   23/2 23/2          

Гуляева Л.И.              

Донова А.С.              

Донченко Е.А.              

Дружинина Н.Н.              

Дымова К.Н.              

Жданова М.Н. 21(9)/

2 

21(9)/

2 

21(9) 21 21/2 21/2        

Жемайтис И.И.              

Жемайтис С.К.       54(1) 54(1) 54(1) 42(1) 42(1) 42(1) 42(1) 

Жукова Е.П.              

Исаченко И.А. 24(9) 24(9) 24(9) 24(9) 24 24 24 24      

Ишенин Е.Е.      22ф(9) 22ф(9) 22ф(9) 22ф(9)     

Карачева В.В.              

Кашина Е.В.  22/2 22/2 22/2 22/2 14 14 14      

Климова А.А.              

Клыкова А.              

Клычкова И.Н. 31(9) 31(9) 31(9) 31 31 31        

Кокшаров Ю.А.              

Коновалов И.В.              

ФИО 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Короткая М.В.              
Крехалева Е.А.              

Круглова Л.В.              

Кузнецова Т.Н.   43 43          

Кузнецова Е.В. 11(9) 11(9) 11(9) 11(9) 11 11        

Матвеева Н.Я.   14(9) 14(9) 14(9) 23 23 23      

Машарина В.А.              

Машарина М.В.              

Мельникова А.В.      14(9) 14(9) 14(9)      

Митрофанова Н.В.              

Минин А.М.  22ф(9)

/2 
22ф(9)

/2 
22ф(9)

/2 
22ф(9)

/2 
        

Морозова О.Д. 15(9) 15(9)        54(1) 54(1) 54(1) 54(1) 

Морозова О.Н.              

Напримерова Е.Л. 43 43 23/1 23/1 43 43 43       

Овсянкина М.А. 14(9) 14(9)  14 14         

Пуртова А.С.              

Румянцева Н.Ю. 11 11 11 11 11(9) 11(9) 11(9) 11(9)      

Рындюк Л.Г.     23/1         

Соболев Д.В.              

Сорокина Е.В.              

Спехина Ю.А.              

Суслова О.В.              

Топорков Г.С.        35 35 35 35 35  

Тышева Ж.В.        42(1) 42(1)     

Хвиюзова Н.В. 34 (9) 34 (9) 34 (9) 34 (9)          

Чухно Ю.К.              

Шаллиев С.Н. 14 14 14 15(9) 15(9) 15(9)        

Шкодкина И.М.     42(1) 42(1) 42(1)       

Щепина О.А.              



 

 

11(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 Русский язык и культура речи  Кузнецова Е.В. 

2 Русский язык и культура речи  Кузнецова Е.В. 

3 Русский язык и культура речи  Кузнецова Е.В. 

4 Русский язык и культура речи  Кузнецова Е.В. 

5 Педагогика  Румянцева Н.Ю. 

6 Педагогика  Румянцева Н.Ю. 

7 
Основы  профессионального 

саморазвития 
 Румянцева Н.Ю. 

8 
Основы  профессионального 

саморазвития 
 Румянцева Н.Ю. 

9    

10 
 

 
  

 

 

 

 

11 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 Педагогика  Румянцева Н.Ю. 

2 Педагогика  Румянцева Н.Ю. 

3 
Основы  профессионального 

саморазвития 
 Румянцева Н.Ю. 

4 
Основы  профессионального 

саморазвития 
 Румянцева Н.Ю. 

5 Русский язык и культура речи  Кузнецова Е.В. 

6 Русский язык и культура речи  Кузнецова Е.В. 

7    

8    

9    

10 
 

 
  

 

 

 

 



21(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1  
МДК.01.05.Естествозн

ание с методикой 

преподавания (2 п/г) 
  Жданова М.Н. 

2  
МДК.01.05.Естествозн

ание с методикой 

преподавания (2 п/г) 
  Жданова М.Н. 

3 
МДК.01.05.Естествознание с 

методикой преподавания  Жданова М.Н. 

4 
МДК.03.01. Теоретические и 

методические основы деятельности 
классного руководителя 

 Алексеева А.Ю. 

5 

МДК.03.01. Теоретические и 

методические основы деятельности 

классного руководителя 
 Алексеева А.Ю. 

6 

МДК.03.01. Теоретические и 

методические основы деятельности 

классного руководителя 
 Алексеева А.Ю. 

7    

8    

9    

10    

 
 

 
  

 

21 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 

МДК.03.01. Теоретические и 

методические основы деятельности 

классного руководителя 
 Алексеева А.Ю. 

2 

МДК.03.01. Теоретические и 

методические основы деятельности 

классного руководителя 
 Алексеева А.Ю. 

3 

МДК.03.01. Теоретические и 

методические основы деятельности 

классного руководителя 
 Алексеева А.Ю. 

4 
МДК.01.05.Естествознание с 

методикой преподавания  Жданова М.Н. 

5  
МДК.01.05.Естествозн

ание с методикой 
преподавания (2 п/г) 

  
Жданова 

М.Н. 

6  
МДК.01.05.Естествозн

ание с методикой 
преподавания (2 п/г) 

  
Жданова 

М.Н. 

7    

8    

9    

10 
 

 
  



 

 

 

31(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 
МДК.01.04.ТОНКМ с методикой 

преподавания 
 Клычкова И.Н. 

2 
МДК.01.04.ТОНКМ с методикой 

преподавания 
 Клычкова И.Н. 

3 
МДК.01.04.ТОНКМ с методикой 

преподавания 
 Клычкова И.Н. 

4 
МДК.01.06.Методика обучения 

продуктивным видам 
деятельности с практикумом 

 Абакумова Е.А. 

5 
МДК.01.06.Методика обучения 

продуктивным видам 
деятельности с практикумом 

 Абакумова Е.А. 

6 
МДК.01.06.Методика обучения 

продуктивным видам 
деятельности с практикумом 

 Абакумова Е.А. 

7    

8    

9    

 

31 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 
МДК.01.06.Методика обучения 

продуктивным видам 
деятельности с практикумом 

 Абакумова Е.А. 

2 
МДК.01.06.Методика обучения 

продуктивным видам 
деятельности с практикумом 

 Абакумова Е.А. 

3 
МДК.01.06.Методика обучения 

продуктивным видам 
деятельности с практикумом 

 Абакумова Е.А. 

4 
МДК.01.04.ТОНКМ с методикой 

преподавания 
 Клычкова И.Н. 

5 
МДК.01.04.ТОНКМ с методикой 

преподавания 
 Клычкова И.Н. 

6 
МДК.01.04.ТОНКМ с методикой 

преподавания 
 Клычкова И.Н. 

7 
МДК.02.01. Основы организации 

внеурочной работы 
 Алексеева А.Ю. 

8 
МДК.02.01. Основы организации 

внеурочной работы 
 Алексеева А.Ю. 

9    

10 
 

 
  

 

 

 

 



 

 

14(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 
МДК 01.01 Медико-биологические и 

социальные основы здоровья 
 Овсянкина М.А. 

2 
МДК 01.01 Медико-биологические и 

социальные основы здоровья 
 Овсянкина М.А. 

3 Психология  Матвеева Н.Я. 

4 Психология  Матвеева Н.Я. 

5 Психология  Матвеева Н.Я. 

6 Математика  Мельникова А.В. 

7 Математика  Мельникова А.В. 

8 Математика  Мельникова А.В. 

9    

10 
 

 
  

 

14 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 Психология общения  Шаллиев С.Н. 

2 Психология общения  Шаллиев С.Н. 

3 Психология общения  Шаллиев С.Н. 

4 
МДК 01.01 Медико-

биологические и социальные 
основы здоровья 

 Овсянкина М.А. 

5 
МДК 01.01 Медико-

биологические и социальные 
основы здоровья 

 Овсянкина М.А. 

6 Математика  Кашина Е.В. 

7 Математика  Кашина Е.В. 

8 Математика  Кашина Е.В. 

9    

10 
 

 
  

 

 

 

 

 

 



24(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 

МДК.03.01. Теоретические 

основы организации обучения в 

разных группах 
 Исаченко И.А. 

2 
МДК.03.01. Теоретические 

основы организации обучения в 
разных группах 

 Исаченко И.А. 

3 
МДК.03.01. Теоретические 

основы организации обучения в 
разных группах 

 Исаченко И.А. 

4 
МДК.03.01. Теоретические 

основы организации обучения в 
разных группах 

 Исаченко И.А. 

5 
Информатика и ИКТ в 

профессиональной деятельности  Герасимова О.Н. 

6 
Информатика и ИКТ в 

профессиональной деятельности  Герасимова О.Н. 

7 
Информатика и ИКТ в 

профессиональной деятельности 
 Герасимова О.Н. 

8    

9    

 

24 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 
МДК.03.02. Теория и методика 

развития речи у детей 
 Великанова М.И. 

2 
МДК.03.02. Теория и методика 

развития речи у детей  Великанова М.И. 

3 
Информатика и ИКТ в 

профессиональной деятельности  Герасимова О.Н. 

4 
Информатика и ИКТ в 

профессиональной деятельности  Герасимова О.Н. 

5 
МДК.03.01. Теоретические основы 

организации обучения в разных 
группах 

 Исаченко И.А. 

6 
МДК.03.01. Теоретические основы 

организации обучения в разных 
группах 

 Исаченко И.А. 

7 
МДК.03.01. Теоретические основы 

организации обучения в разных 
группах 

 Исаченко И.А. 

8 

МДК.03.01. Теоретические основы 

организации обучения в разных 

группах 
 Исаченко И.А. 

9    

 

 

 

 

 

 

 

 

34(9) СУББОТА ДИСТАНТ № ФИО 



каб. преподавателя 

1 

МДК.06.01 Теоретические аспекты 
организации физкультурно-

оздоровительной работы с детьми 
дошкольного возраста 

 Хвиюзова Н.В. 

2 

МДК.06.01 Теоретические аспекты 
организации физкультурно-

оздоровительной работы с детьми 
дошкольного возраста 

 Хвиюзова Н.В. 

3 

МДК.06.01 Теоретические аспекты 
организации физкультурно-

оздоровительной работы с детьми 
дошкольного возраста 

 Хвиюзова Н.В. 

4 

МДК.06.01 Теоретические аспекты 
организации физкультурно-

оздоровительной работы с детьми 
дошкольного возраста 

 Хвиюзова Н.В. 

5 
МДК.03.02.Теория и методика 

развития речи у детей 
 Великанова М.И. 

6 
МДК.03.02.Теория и методика 

развития речи у детей 
 Великанова М.И. 

7 
МДК.03.02.Теория и методика 

развития речи у детей 
 Великанова М.И. 

8 

МДК.04.01. Теоретические и методические 
основы взаимодействия воспитателя с 

родителями (лицами, их заменяющими) и 
сотрудниками дошкольной образовательной 

организации 

 Белова С.В. 

9 

МДК.04.01. Теоретические и методические 
основы взаимодействия воспитателя с 

родителями (лицами, их заменяющими) и 
сотрудниками дошкольной образовательной 

организации 

 Белова С.В. 

10    

 

15(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1 Математика  Морозова О.Д. 

2 Математика  Морозова О.Д. 

3    

4 Психология  Шаллиев С.Н. 

5 Психология  Шаллиев С.Н. 

6 Психология  Шаллиев С.Н. 

7    

8    

9    

10 
 
 

  

 

 

 

 



 

35 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

8 
Новые виды физкультурно-
оздоровительных занятий 

 
Топорков Г.С. 

9 
Новые виды физкультурно-
оздоровительных занятий 

 
Топорков Г.С. 

10 
Новые виды физкультурно-
оздоровительных занятий 

 
Топорков Г.С. 

11 
Новые виды физкультурно-
оздоровительных занятий 

 
Топорков Г.С. 

12 
Новые виды физкультурно-
оздоровительных занятий 

 
Топорков Г.С. 

    

    

    

 

 

 

 

22ф(9) СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1       

2  
Информатика и ИКТ 
в профессиональной 
деятельности (2 п/г) 

   
Минин 

А.М. 

3  
Информатика и ИКТ 
в профессиональной 
деятельности (2 п/г) 

   
Минин 
А.М. 

4  
Информатика и ИКТ 
в профессиональной 
деятельности (2 п/г) 

   
Минин 
А.М. 

5  
Информатика и ИКТ 
в профессиональной 
деятельности (2 п/г) 

   
Минин 
А.М. 

6 МДК.01.02. (гимнастика)  Ишенин Е.Е. 

7 МДК.01.02. (гимнастика)  Ишенин Е.Е. 

8 МДК.01.02. (гимнастика)  Ишенин Е.Е. 

9 МДК.01.02. (гимнастика)  Ишенин Е.Е. 

10    

 

 

 

 

 

 

 

22 СУББОТА ДИСТАНТ № ФИО 



каб. преподавателя 

1    

2  

Информатика и 
ИКТ в 

профессиональной 
деятельности  

(2 п/г) 

   
Кашина 

Е.В. 

3  

Информатика и 
ИКТ в 

профессиональной 
деятельности  

(2 п/г) 

   
Кашина 

Е.В. 

4  

Информатика и 
ИКТ в 

профессиональной 
деятельности  

(2 п/г) 

   
Кашина 

Е.В. 

5  

Информатика и 
ИКТ в 

профессиональной 
деятельности  

(2 п/г) 

   
Кашина 

Е.В. 

6    

7    

8    

9    

 

23 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 

1    

2    

3 
Элементарная теория 

музыки, гармония  
(на базе 9 классов) 

Камерный хор 
(на базе 11 
классов) 

  
Напримерова 

Е.Л. 
Горохова 

Л.С. 

4 
Сольфеджио  

(на базе 9 классов) 

Камерный хор 
(на базе 11 
классов) 

  
Напримерова 

Е.Л. 
Горохова 

Л.С. 

5 
МДК 03.01 Вокальный 

класс (вокальный 
ансамбль) 

   
Рындюк 

Л.Г. 
 

6 Психология  Матвеева Н.Я. 

7 Психология  Матвеева Н.Я. 

8 Психология  Матвеева Н.Я. 

9    

10 
 
 

  

 

 

 

 

43 СУББОТА ДИСТАНТ 
№ 

каб. 

ФИО 

преподавателя 



1 Сольфеджио  Напримерова Е.Л. 

2 Сольфеджио  Напримерова Е.Л. 

3 
МДК 04.01 Основы методической 

работы учителя музыки и 
музыкального руководителя 

 Кузнецова Т.Н. 

4 
МДК 04.01 Основы методической 

работы учителя музыки и 
музыкального руководителя 

 Кузнецова Т.Н. 

5 
Анализ музыкальных 

произведений 
 Напримерова Е.Л. 

6 
Элементарная теория музыки, 

гармония 
 Напримерова Е.Л. 

7 
Элементарная теория музыки, 

гармония  Напримерова Е.Л. 

8    

9    

10 
 
   

 

 


